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ynopsis

En déplacement pour un soir a Nantes,
Emilie rencontre Gabriel.
Séduits l'un par l'autre, mais ayant
déja chacun une vie, ils savent
qu'ils ne se reverront sans doute jamais.

Il aimerait l'embrasser.
Elle aussi, mais une histoire 'en empéche :
celle d'une femme mariée et de
son meilleur ami surpris
par les effets d’un baiser.

Un baiser qui aurait da étre
sans conséquences...




ntretien avec
Emmanuel
Mouret

Moins d'un an sest écoulé depuis CHANGEMENT
D’ADRESSE, le projet sest donc monté rapidement.
Etes-vous un cinéaste qui travaillez vite ou cela
a-t-il été exceptionnel ?

Jai surtout eu la chance de trouver les comédiens
que jespérais rapidement, et le financement aussi. Je
suis d'une nature plutot impatiente et jaime en effet
travailler vite. Cela maide en particulier a discerner
ce qui me parait essentiel.

Lindustrie du cinéma est beaucoup plus précaire
que la composition musicale ou que l'écriture.
Un film est beaucoup plus dépendant du succés...

Oui. Si UN BAISER S'IL VOUS PLAIT a pu se faire
rapidement, cest aussi parce que nous avons bénéficié
du succes de CHANGEMENT D’ADRESSE. Entre
VENUS ET FLEUR et CHANGEMENT D’ADRESSE,
plus de deux ans se sont écoulés et, le producteur et
moi, nous nous étions résolus a ne plus attendre de
réunir les moyens que nous souhaitions pour le faire.

Vous préfériez faire un film sans moyens mais dans
l'urgence ?

En gros, je préfere faire un film, méme avec tres peu
de moyens, que de ne pas en faire.

Cela vous plairait d'enchainer les films ?

Oh oui ! Vraiment | Cest toujours ce que jai espéré.
Cest pour ca quavec Frédéric Niedermayer, nous
avons toujours essayé de trouver une certaine forme
de cohérence économique. Si on faisait un film pas
cher il fallait montrer, entre guillemets, que nous
pouvions le rentabiliser méme s'il ne faisait pas
énormément dentrées. Je pense qu'il faut toujours
sadapter a ce que [on a et ce que l'on nous propose.

D'ou vous est venue 'idée de UN BAISER S'IL VOUS
PLAIT ? Etait-ce un de vos anciens projets datant
dily adixans?

Non, lidée mest venue il y a environ deux ans
et ['écriture sest déroulée assez rapidement. Ma
passion au cinéma, et je ne pense pas étre le seul,
ce sont les histoires ou les désirs jouent avec les
sentiments.

A la base, javais un certain nombre de situations a
a fois cocasses et romanesques, mais surtout lenvie
d'un film ot il y ait un maximum de scénes de désirs.

Clest un peu trivial, mais cest comme ca. Lidée de
départ ici cest un film sur les conséquences de
baisers a priori sans conséquences. Ou, autrement
dit, existe-t-il des baisers sans conséquences ?
Javais en téte [histoire d'un garcon qui va voir sa
meilleure amie. Il est en manque de faire lamour et
lui demande si elle peut laider. Bien queelle soit
mariée et amoureuse de son mari, elle accepte. Il y a
quelque chose qui m'intéresse particulierement dans
les histoires de désir. Souvent nous avons deux
personnes qui se désirent et quelque part une
troisieme personne qui se retrouve a l'écart.

Le propos du film était donc une sorte de réflexion
utopique sur ‘comment vivre son désir tout en
préservant celui qui en patirait. Dou lidée des
stratégies mises en place par les personnages pour
ne pas faire souffrir un tiers. Ce qui m'intéresse dans
cette situation cest le dilemme quelle implique :
comment étre quelqu'un de bien, de civilisé, qui veut
sautoriser a vivre ses désirs, une des choses les plus
réjouissantes de la vie et qui en méme temps ne veut
pas faire du mal, ni a lui, ni a autrui. Cest au fond un
sujet de moraliste.

Quelque part ['histoire de Nicolas et de Judith
aurait pu suffire a structurer le film. Mais vous avez
eu cette idée de récit dans le récit, d'effet miroir.
Pour quelle raison ?

Lidée, quune femme sempéche dembrasser un
homme quelle désire a cause d'une histoire quon lui
a racontée et qu'a son tour elle la raconte a cet
homme, me plaisait beaucoup pour plusieurs raisons.
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D'abord parce que je crois que les histoires que lon a entendues, ou lues, ou vues
au cinéma ont beaucoup d'effets. Elles participent pour beaucoup a nos
jugements moraux et donc influencent nos comportements. Je trouvais ¢a trées
ludique de filmer l'influence d'une histoire sur un personnage. Mais également,
ce qui m'intéressait beaucoup c’était dobserver combien le récit d'une
histoire fait a une autre personne peut aussi en modifier les effets
initiaux. Et puis ces histoires que lon ouvre et referme au cours
du récit comme des tiroirs mamusaient beaucoup et permettaient
de rythmer le récit tout en donnant un air de liberté.

On a l'impression que jusque la c’était plutot le scénario

qui travaillait cette dimension, alors que cette fois-ci,

de maniére peut-étre plus prononcée encore que sur

vos films précédents, l'image, la composition du cadre

ou le choix des couleurs et de leur correspondance donnent
d’autres indices, prolongent cette idée de jeu...
Avec Laurent Desmet, le directeur de la photo, nous
prétons dabord une grande attention au rythme du
récit avant de parler de choix visuels.
Nous discutons beaucoup en termes

de variété, de contraste ou de répétition,
cela aurait presque un aspect “musical”
Nous travaillons beaucoup sur les rapports
personnages / fonds et a la relation des
décors entre eux. Cest a partir de la que
se construisent, je pense, des jeux de
correspondances. Mais derriére ces
correspondances il n'y a aucune
signification cachée, elles cherchent
principalement a créer des résonances,
a promener la pensée et les yeux,

le plaisir et la complicité.

Il'y a quelque chose de constant dans
votre cinéma, clest 'idée d’accord parfait.
Vos personnages sont toujours liés par
des détails, parfois tres discrets comme un
métier, un objet, des couleurs
vestimentaires...

Je crois que le cinéma sert a nous

donner une idée du monde, une idée

de 'homme. Mais le monde et 'homme sont
des choses tellement complexes et infinies pour
notre cerveau humain qu'il faut simplifier. Simplifier
selon moi, c'est créer des formes reconnaissables.
Apres, la grande difficulté cest de simplifier tout en
rendant compte de la complexité...

Est-ce que si on dit de vous que vous étes un
cinéaste littéraire, c'est une formule réductrice, qui
vous choque, qui est un contre sens ?

Littéraire ? Je dirais plutot de la parole. Je pense que
clest la parole qui en grande partie rythme un film. Dans
la parole, il y a les voix, il y a le rythme des choses qui
sont dites, et donc par conséquent celui du film.

D'otr aussi mon amour pour les comédies classiques
italiennes et américaines ou l'on parle beaucoup. On
ne se souvient pas toujours des dialogues, mais juste
de ce plaisir d'avoir été emporté dans la parole.
Lautre aspect de la parole, Cest que, pour moi, cest
elle qui déploie le désir.

Il est vrai que vos personnages sont souvent a la
recherche du mot juste...

L’homme sapproche d'une femme quiil désire a laide
de la parole, en grande partie. Cest comme cela qu'il va
essayer de cerner son désir et dexprimer le sien. Et cest
tres compliqué ! Une grande partie du suspense dans les
films vient par la parole. Malheureusement dans
certains manuels d'écriture de scénario, on enseigne
qu’il faut faire dire le maximum de choses au
personnage en moins de mots possibles. Je trouve cela
ridicule. Plus on parle, plus on sexpose a lautre, au
regard, a la critique, plus donc aussi on se met en scéne,
on cherche comment se présenter. Et cest dans ce
comment que réside une grande partie des enjeux !

Au fond, cest une facon tres simple d'écrire
les doutes, les inhibitions et les angoisses des
personnages sans tomber dans les ficelles scénaris-
tiques. Dans leur maniére de chercher le mot, de se
situer, on devine ce qu'ils essaient d’étre, ce qu'ils
ont peur de devenir ou ne pas devenir...

Voila ! Et ils nous ameénent beaucoup plus loin méme
que ce qu'ils peuvent dire. Plus les personnages
parlent, plus on peut se demander : Est-ce qu'il dit
vrai ? Le pense-t-il vraiment ? Cest ce qui rend au
cinéma les visages, les regards aussi captivants.

On sait toujours ce que font vos personnages dans
la vie, ils ont toujours une réalité sociale, méme si
celle-ci n'intervient pas directement dans le récit.
Pour quelles raisons ?

Etrangement, trouver le métier de mes personnages est
ce qui me demande le plus de temps dans ['écriture.




Vraiment, ceest a chose la plus difficile. Selon moi,
cela évite une certaine forme d'évanescence. Il sagit
d'en montrer un petit peu mais pas trop. Et puis jai
le sentiment que connaitre le métier de quelqu'un
nous raconte quelque chose de lui. Cest une porte
qui souvre.

Quest ce qui a fait que vous ayez vu Nicolas en
prof de maths ?

Oh ! Je lai vu d'abord dans plein d'emplois différents.
Je crois quau début, il était architecte. Clest apres
qu'est venue l'idée du prof de maths pour montrer
que c'était quelqu'un qui était dans le raisonnement
abstrait... Cest le fait d'émettre des hypotheses et de
vouloir utiliser les individus comme des variables.
Clest sans doute ce qui le pousse a demander a sa
meilleure amie de laider dans sa requéte. D'ailleurs
Judith est aussi dans un secteur scientifique mais
plus concret puisqu'il sagit de la recherche.

Elle est dans le domaine de l'expérimentation,
ce qui colle aussi trés bien au personnage...

Clest vrai. Tous les deux vont avoir une stratégie
trés mathématique. Pour en revenir a Judith,

je voulais quelqu'un d'assez concret. Apres tout,

si elle couche avec Nicolas, cest d'abord pour

ui rendre service. Au nom de l'expérimentation,
car clest avant tout une fille carrée, avec un esprit
solide, nullement extravagante et qui donc
ne fait pas cela par fantaisie.

Elle est dailleurs vraiment embarrassée

de tomber amoureuse de Nicolas.

Il'y a quelque chose dans
l'expérience qui ne marche
pas. Le fait qu'elle se
sente dépassée se
révele plus fort que si
elle avait été artiste.

Donc, dans cette
histoire, vous avez
convié la littérature,
les mathématiques...
mais encore deux
autres arts,

a commencer par la

peinture : a plusieurs reprises, vous cadrez vos
personnages de part et dautre d’un portrait
(Schubert chez Judith, une toile plus explicite au
musée et dans la chambre d’hotel...)

En fait, jai l'impression que, ou que lon aille, il y a
toujours des portraits, des tableaux... Et je ne peux
mempécher de trouver toujours étranges ces portraits
de personnes appartenant au passé qui continuent
de nous regarder, ou bien alors ces représentations
tronant dans la plupart des salons bourgeois qui
sont [a pour évoquer et susciter des désir sensuels.
Nous ny prétons en général guére attention, et
je mamuse ici a mettre cela en évidence.

Mozart, Tchaikovski, Schubert...

La musique est aussi extrémement importante...
Vous les avez en téte au moment de |'écriture

du scénario ?

Non, parce que par expérience, ca mest

tres difficile de pouvoir anticiper. En revanche,

une fois le montage amorcé, avec Martial Salomon,
le monteur, nous commencons

a poser des musiques
assez rapidement.

Nous avons d'abord essayé du Schubert... a cause de sa relation au
scénario, puis est venu Tchaikovski, et le tandem a fonctionné tres
rapidement. Malgré une courte parenthése avec Mozart et une
introduction avec Dvorak. Je nai aucun systeme quant a l'utilisation
de la musique. Il'y a celle qui est [a, un peu comme lair que
respirent les personnages. Un coté musique d'ambiance,
méme si c'est un peu galvaudé... Apres, il y a des musiques
qui accompagnent l'action et d'autres qui peuvent

la commenter. Il faut juste ne pas se tromper.

Vos deux premiers films étaient plutot estivaux.

Dans celui-ci, on a l'impression d'une tonalité

plus automnale, plus mélancolique...

Mes deux premiers films étaient tournés a Marseille, les deux
derniers l'ont été en grande partie a Paris. LAISSONS LUCIE
FAIRE et VENUS ET FLEUR étaient des films d'extérieurs

et leur tonalité vient de la lumiére, tout comme ici,

elle provient de la saison, des intérieurs.

Il'y a aussi une certaine gravité. Sous l'apparence
de a légereté, vous évoquez la trahison,

le fait de faire souffrir lautre...

Clest vrai. On peut dire que dans ce film,

il y a des conséquences plus.. conséquentes.

En termes de mise en scéne, a grammaire

est apparemment tres simple et trés précise.

Le découpage est-il prévu davance ?

Jai une certaine idée du découpage a l'avance, mais
surtout une idée de la tonalité du film, cest a dire
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le souci d’étre a la fois dans la simplicité et dans la
variété. Le découpage n'est nullement fixe puisqu'il
dépend surtout des comédiens et des décors que
lon ne connait pas forcément a [avance. Plus je fais
de films, plus jai la conviction que la maitrise de la
mise en scéne ne consiste pas a prévoir tout ce qu'il

e

y aura sur ['écran. Je pense méme que clest tout le
contraire. Cest un travail d'écoute et de disponibilité.
Il faut voir les comédiens, voir le décor dans lequel
on est, et simplement essayer de ressentir ou et
comment les choses peuvent se raconter de la
meilleure maniere.

Le burlesque intervient souvent dans votre cinéma.
Par exemple dans la scéne ol vous vous débarrassez
de votre sous-vétement avant de passer a lacte
avec Judith. Toute la maladresse et 'émotion du
personnage ressort a cet instant...

Je crois que clest justement la maladresse qui ma fait
aimer le cinéma. Elle raconte énormément de choses.
Jaime les grands héros maladroits comme Pierre
Richard. Le maladroit, c'est celui qui essaie de sadapter
a des situations nouvelles et qui est en méme temps
dépassé par tout ce qu'il ressent.

Cest une dimension dans laquelle je me plonge, qui
me saisit trés profondément.

Pour moi les plus grands héros de cinéma ne sont pas
les Superman mais les Buster Keaton, Charlie Chaplin

ou Jacques Tati. Ceux qui tombent et qui se relevent
sans jamais en vouloir a la vie ni aux autres. Ils sont
sans amertume.

Les grands maladroits ont cette beauté des grands
héros dramatiques, cette faculté de résister et de
continuer.

La musicalité de votre cinéma et de votre écriture a
été abordée précédemment. En est-il de méme pour
le choix du casting ? Sest-il fait a la maniéere d'un
orchestre ol chaque choix détermine le suivant ?

Absolument ! Ce sont des couleurs, des sonorités qui
doivent se répondre, qui doivent se répéter ou pas.

£

En ce qui concerne ce film, jai essayé de faire un film
sentimental qui soit tantot drole, cocasse, surprenant,
mais aussi romanesque.

La plupart des comédiens ont des natures, des
couleurs de jeu tres différentes.

La direction dacteurs prolonge I'écriture de chaque
personnage. On a la sensation que chaque comédien
est dirigé de facon spécifique...

Absolument, il y a des gens auxquels je ne vais rien
dire et dautres en revanche avec lesquels je ferais
des semaines de lecture..

Il n'y a aucune regle établie. Jaurais plutot tendance a
suivre le désir du comédien. Dabord parce que jaime
les comédiens qui proposent...

Alors je madapte en fonction de chacun. Jai eu
énormément de chance de travailler avec ceux qui
sont dans ce film.

Car dune certaine maniére ce sont eux qui sont venus
avec leurs idées et leurs personnages. Moi je suis la
pour écouter et pour choisir ce que je vais prendre
ou pas.

Tout est question de contraste, de sonorité, de
couleurs mais également d'histoire. Car chaque
comédien vient avec une histoire.

On s'imagine parfois quau casting, on choisit les
comédiens qui nous semblent étre les meilleurs,
mais pas du tout. Chaque comédien, selon sa
personnalité, propose une lecture nouvelle du film.
Ce serait intéressant dailleurs, de refaire le méme
film avec dautres comédiens. Cela donnerait autre
chose, cela raconterait d'autres histoires.

Au théatre, il est possible de le faire parce qu'il y a
un répertoire. Je trouve que lon devrait faire
beaucoup plus de remakes au cinéma !

Jouer dans vos films est-il une maniére d’économiser
un cachet ou au contraire d'en gagner un de plus...
Au départ, j'ai commencé par jouer dans mes courts
métrages un peu par admiration pour les burlesques.
Ensuite ce sont les producteurs avec lesquels jai
travaillé qui mont poussé a continuer. Et puis il faut
dire que cela mamuse aussi. Cest une facon de
prolonger une part de mon intimité.

Ecrire, mettre en scéne, jouer... cela fait beaucoup
de responsabilités a assumer. Ce n'est pas trop
harassant ?

Quand on met en sceéne, cest plus facile de jouer, on
connait mieux les intentions du réalisateur. Et puis
quand vous jouez dans votre propre film, vous

mettez les comédiens a laise car ils vous voient
essayer des choses, vous tromper !
Ca les rassure et ca instaure une complicité !

2007 UN BAISER S'IL VOUS PLAIT (100mn)
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