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- Synopsis
o
Face a leurs fantasmes, six couples tentent d’explorer les faces cachees
de leur vie intime. Six questionnements sur ’acces au plaisir.

... Du jeu de role a I'abstinence, en passant par I'exhibition,

- six histoires séparées avec au centre le meme questionnement

sur le desir aujourd’hui. Le sien mais aussi celui de 'autre...
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Aprés JALOUSE, explorant le théme un peu sulfureux de la jalousie
— d’une meére envers sa fille, vous abordez cette fois-ci celui des fantasmes.
Comment l'idée a-t-elle germé ?

Nous étions déja embarqués sur un sujet quand nos producteurs, Eric et
Nicolas Altmayer, nous ont approché avec un film a sketches australien
sur les fantasmes sexuels. Nous avons éeté cueillis par le concept et le
sujet. Si nous avons repris le procédé, nous avons modifié la structure
une grande partie des sketches, et en avons écrit de nouveaux. Imme-
d’une grande partie des sketches, et td I
iatement, nous y avons vu de nombreuses possibilites narratives avec
diat B y d b possibilit t
un fort potentiel de comédie. Et cela nous permettait d’oser franchir
" encore quelques frontiéres, voire quelques tabous.
- L'univers des fantasmes est vaste. Sur quels critéres avez-vous choisi
d’en explorer certains plutot que d’autres ?

Nous avons quasiment agi en sociologue en nous renseignant auprés de
__praticiens, en épluchant internet. Il en a résulté une impressionnante

iste de prés de 250 fantasmes, que la médecine appelle encore paraphi-

tk lies, ou'w deviances », car en dehors de ce qui est considéré comme une
norme comportementale. Notre motivation principale était de rester le
plus réaliste possible. Aussi incongrues que soient les situations, I'iden-
tification d0|t toujours nous permettre d’appréhender ce que vivent nos
personnages avec empathie. Que cela nous excite, nous dérange ou nous

revulse. Urﬂchose tres |mportante a rappeler ici : tous les fantasmes
evoqués dans le film existent vraiment !

Entretien avec

David et Stéphane Foenkinos

Pourquoi avoir conservé la forme du sketch employée dans le film original ?

Il nous a paru évident, par souci de réalisme, que les histoires devaient
etre distinctes. |l aurait été tres improbable que tous nos personnages,
avec leurs désirs si particuliers, cohabitent dans un méme univers. Par
ailleurs, nous avons toujours aimé, en tant que spectateurs, les films qui
se divisent en chapitres, autour d’un théme, que ce soit TOUT CE QUE
VOUS AVEZ VOULU SAVOIR SUR LE SEXE... SANS JAMAIS OSER
LE DEMANDER de Woody Allen, ou LES NOUVEAUX SAUVAGES
de Damian Szifron, en passant par la série des MONSTRES de Dino Risi
ou Mario Monicelli. Conférer aux différents tableaux une vraie indépen-
dance nous permettait de pousser le curseur encore plus loin. Enfin, et
c’était peut-étre par la que nous aurions di commencer, le sketch nous of-
frait la possibilité de travailler avec de nombreux acteurs que nous aimons.

Comment vous étes-vous adaptés aux contraintes pour construire
chaque récit, et les personnages ?

L'idée était d’envisager chaque segment comme une nouvelle plus que comme
un court métrage. Nous étions moins focalisés sur la chute ou le twist obli-
gatoire, que sur linterrogation que le fantasme suscite, et l'impression qu'il
laisse au spectateur. La véritable contrainte demeurait dans I'exposition de
chaque histoire. Il fallait aller vite, tout en prenant le temps de bien com-
prendre les motivations de chacun. En dernier lieu, la logistique s’est averée
étre un casse-téte puissance 10. Nous qui pensions qu'il serait plus simple de
booker un comédien sur quelques jours, nous nous sommes retrouves face a
une partie de Tetris géant, comme si on organisait quatre mariages a la fois !
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rencontrer, la plupart pour la premiére fois, et principalement dans un

. lit... notre plaisir était immédiatement la ! Quand vous évoquez le couple

Carole Bouquet / Monica Bellucci, c’est déja un fantasme en soi, qui

# . o~
que vous soyez. La forme courte leur offrait aussi a tous une plus grande

WE' erte de ton.
g -
p— Quelle fut leur réaction a la lecture du scénario ?
F Plutot tres bonne. Nous avons tourné apres le premier confinement. |l
y avait une envie décuplée de s’amuser, tout en s’allégeant des soucis
d’image ou de réeputation. Nous leur sommes a tous trés reconnaissants
. d’avoir plonge la téte la premiere. Cela les amusait. On se souvient par
plong P P

exemple de Nicolas Bedos nous disant : « Et donc je vais devoir pleurer
pendant 4 jours ? » ou encore William Lebghil : « Je suis donc en couple

avec Joséphine Japy... et il ne se passe rien ?»

‘ C’est votre premier film a sketches. Comment avez-vous préparé le
tournage ?
-
Nous avons envisagé chaque histoire avec la méme attention que pour un
“_long métrage. Mais il y avait bien siir de nombreuses contraintes, pour les
décors notamment. Contrairement a un film classique, une fois que vous

uittez un endroit, pas question d’y retourner. ll y avait donc une pression
te particuliére pour finir a temps. Et puis, il y a eu le travail avec les
acteurs}pour ajuster le texte ou trouver de nouvelles idées.

.

Que ce soit en matiére de ton, de rythme ou d’esthétEMglles

étaient vos priorités ?

Méme si toutes les histoires étaient distinctes, nous tenions a conser-
ver une unité de ton globale. Pour cela nous avons longuement réfléchi
a chaque transition, pour conserver un sentiment de fluidité. Cétait
devenu une obsession. L'ordre des sketches a d’ailleurs été pensé dans
ce sens. Mais tout en demeurant homogene dans le rythme, il était im-
portant de caractériser chaque histoire. Ainsi, chaque sketch posséde sa
géographie, sa couleur : de 'univers froid et aseptisé pour le duo Nicolas
Bedos et Céline Sallette, a une maison colorée et un peu bordélique
pour Karin Viard et Jean-Paul Rouve. En termes de lieu, d’ambiance,
de géneération, de milieu social et culturel, nous avons volontairement
ceuvré pour une certaine diversité. Tout le monde a des fantasmes ! En
revanche, la lumiére devait étre raccord sur tout le film, comme un point
de vue identique et extérieur qui se promenerait, et viendrait sonder
les dérives de chacun. Cela a été une chance d’y réfléchir avec notre
formidable chef opérateur Alexis Kavyrchine, recemment césarisé pour

ADIEU LES CONS.

De tous les roles que doit tenir un réalisateur, quel est celui qui vous
procure le plus de plaisir ?

LES FANTASMES, c’est avant tout un film d’acteurs. Si nous devions
choisir un plaisir ultime, il serait sirement niché la. A de nombreuses
reprises, nous étions clairement les premiers spectateurs émerveillés de
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Déhnitions

LUDOPHILIE
Fitre excité par lidée de jouer un réle
DACRYPHILIE
FEtre excité par les larmes
SOROPHILIE

Lire excité par la sceur de [ étre aimé

THANATOPHILIE

Lire excuté par la mort

HYPOPHILIE

Lire excité de ne plus faire [ amour

AUTAGONISTOPHILIE

Lire excité d étre regardé en faisant [ amour
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