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SYNOPSIS

- A 20 ans, Nino Paradis refuse de

%Loire que la vie n'est qu'une suite de

~ désillusions, que les rapports humains

~ se réduisent & I'exploitation ou & la
compeétition. Il aime Lale d’'un amour
Incandescent et puise sa force dans
la nuit et la féte, car il le sent . au
bout de la nuit, quelgue chose de
meilleur les attend.




C’etait un des grands enjeux avec Clara Bourreau la co-scénariste : garder la
singularité du roman, son énergie, sa brutalité, son lyrisme. C'est quelque chose
qui a guide toutes les étapes de la fabrication du film. La radicalité du roman et
de son personnage principal a inspiré la radicalité du film.

Avec Clara Bourreau, on a travaille sur |la sensorialité, sur les contrastes, sur cette
tension permanente entre la beauté et la violence. En méme temps, il a fallu
tirer un fil narratif plus clair que dans le livre, qui est plus fragmentaire, presque
chronique. On voulait en faire un récit plus tenu.

Tres vite, il m'est apparu que ce film allait devoir user de toutes sortes d’outils
pour retrouver ce lyrisme et cette brutalité singuliere du roman. Developper a la
fois un aspect presque documentaire, dans la captation de la vie, et en méme
temps une mise en scene tres pensée, parfois meme baroque.

J'avais envie d'un film tres contemporain, ancré dans le reel, mais porté par un
regard lyrique sur les personnages et sur leur monde, pour ne jamais les enfermer
dans un misérabilisme, mais plutot montrer leur force de vie.

La voix-off, d"ailleurs, nous est apparue tres rapidement comme un outil essentiel.
Elle permettait de retranscrire la poésie du personnage avant méme celle du
roman, de faire exister cette voix intérieure, tantot cynique tantot désemparee,
mais toujours tournée vers |I'"humain.

Ce contraste entre |la dureté du quotidien et |la poésie du regard de Nino était
fondamental.
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Ce qui a beaucoup guidé |la mise en scene, c’est le contraste. L'idéee, c’'était de
faire coexister ces mondes apparemment opposes, pour que le film ait quelque
chose d'assez libre, d'assez baroque, a I'image du personnage.

J'ai pensé |'ecriture et la mise en scene comme celles d'un roman picaresque :
on suit un anti-héros qui va d'aventure en aventure, d'épisode en épisode, et qui,
au fil de ses rencontres, traverse différentes strates de la sociéte. Ce parcours
dessine un portrait de notre époque a travers les marges, les debrouilles, les
exces.

En termes de reférences, le cinéma des freres Safdie m’a beaucoup inspire,
notamment Mad Love in New York (Heaven Knows What), pour cette énergie
brute, ce danger permanent qui habite les personnages. J'ai aussi été inspire
par Wong Kar-wai, pour les couleurs, la lumiere, les cadres, et cette maniere
d’insuffler de la mélancolie. Avec |e chef opérateur, on a parfois utilisé des focales
tres courtes pour accentuer cette proximité sensorielle tres particuliere avec les
personnages, qui déecale le reel.

Enfin, il y a aussi une influence de Gaspar Noé, notamment dans |la maniere
d'aborderlaféte etladrogue commedesexperiencessensorielles etexistentielles.
Et sur le plan visuel, on s’est nourri du travail du photographe Michal Chelbin,
dont les portraits degagent une intensité brute et poetique qui nous semblait
tres proche de |'univers de Nino.

La lumiere du film devait contribuer a I'élaboration d'un langage immersif et
sensoriel, tout en renforcant le lyrisme que je souhaitais insuffler au film. Qu'ils
s'agissent des sequences du quotidien ou des fétes, nous avons cherches a creer
des états lumineux capables de traduire l'intériorité des personnages. Cette
approche s’inscrit dans une filiation plus expressionniste.



En effet, la musique joue un role essentiel dans cette construction, presque
comme un personnage a part entiere. Les protagonistes sortent beaucoup, ils
font la féte, et c’était essentiel de trouver une identité musicale forte pour le
film. J'ai tres vite pensé a BFRND, qui compose a la fois pour son propre projet
musical et pour les defiles Balenciaga. Son univers était en totale résonance
avec Nino : a |a fois tendre et brutal, électronique et orchestral, contemporain et
profondément sensible. Il y a dans sa musique une vraie liberté, une puissance
émotionnelle et visuelle qui participe au rythme du film.

C'est effectivement un personnage complexe, ce qu’on pourrait appeler un anti-
heros. C'est quelqu’un d'imparfait, plein de contradictions, et c'est précisement
ce qui m'intéressait. J'avais envie de montrer un personnage avec ses failles, ses
erreurs, ses exces, comme les gens dans la vraie vie. Je trouve important que le
cinéma ose regarder ces personnages-la, ceux dont on a parfois peur, a qui on
a envie de dire : "ne fais pas ¢a, ne va pas |3, tu fais les mauvais choix.” Un peu
comme a un petit frere qu’on voudrait proteger, mais qu’on regarde se briler.
Je voulais que Nino soit toujours sur un fil, qu’on ne sache jamais de quel cote
il va tomber. C'est comme s'il avangait sur une créte, avec un vent qui le pousse
sans cesse d'un coté ou de |‘autre. On a peur pour lui, on sent qu'il pourrait
basculer, mais il trouve toujours une forme d'équilibre instable, fragile, presque
poetique. C'est un funambule, c’est un personnage desceuvre, en marge, mais
qui cherche sans cesse la lumiere, un poete 2.0 qui écrit sur |'application Notes
de son téléphone.

Il est tout le temps en réaction, il a du mal a étre actif pour lui-méme parce qu'il
n'a pas le temps et qu’on ne lui en laisse pas |'opportunite...

Le choix d'Oscar Louis Hogstrom a ete determinant. Il a cette sensibilité tres
particuliere : un regard a la fois humide et sombre, une douceur dans les traits,
et une intensité qui affleure tout le temps. |l porte en lui cette contradiction entre
la violence et |a tendresse, entre la rage et la douceur. Il avait cette complexité
que je cherchais pour Nino — quelque chose d'a la fois brut et profondément
humain.

Il me semble essentiel d’'établir une relation forte avec les acteurs principaux,
une relation de travail suffisamment profonde pour qu‘une confiance presque
totale puisse s’installer. C'est ce lien qui permet d'explorer ensemble des zones
plus inconfortables, parfois vertigineuses, tout en gardant de la douceur et de |a
bienveillance. Oscar est quelqu’un d’entier, d'extréme parfois dans sa maniere
d'aborderle jeu. C'estun acteur tres généreux, qu'il faut parfois presque protéger
de lui-méme.

En privilégiant I'idee de collectif comme solution a |'écrasement de la societe
et parler de la notion de famille choisie. Avec ce film, j'avais donc envie de
créer un véritable groupe. C'était déja une intention au moment du casting, et



je I'ai prolongée ensuite en organisant une sorte de résidence dans le sud de
la France — |a d'ou vient le personnage de Nino. On a loué un Airbnb avec la
production et je suis parti quelques jours avec les quatre interpretes principaux.
L'idee, c’était qu'ils se rencontrent, qu'ils fassent bande, qu’ils deviennent une
petite famille avant méme le tournage.

Des les premiers jours, j'ai senti entre eux une vraie proximité, comme s'ils se
connaissaient depuis toujours alors qu’ils venaient a peine de se rencontrer.
C'etait assez magique.

Pendant cette résidence, on a beaucoup parlé — des personnages, de la vie,
de leurs réves, de leurs manques, du monde dans lequel ils vivent. On a surtout
appris a se connaitre. C'est de la qu’est née la confiance, cette énergie de
groupe qui traverse tout le film.

Comme je le disais, |'idée était de dresser un portrait, de faire un tableau d'une
société a un moment donné, dans un endroit du monde, a travers une certaine
jeunesse. NINO DANS LA NUIT est, pour moi, un film profondement politique,
mais aussi profondément vivant. Le politique ne devait jamais étre décorrélé de
la vie ni du vivant. Le politique est partout, dans les corps, dans les choix qu‘on
fait ou qu’on subit.

Ce que je voulais raconter, c'est cette génération qui se sent écrasée en
permanence. Ce sont des jeunes héritiers d'un monde abimé par les générations
préecédentes — par le capitalisme, le mercantilisme, |'individualisme — et qui
cherchent, malgre tout, une nouvelle maniere de remettre I'humain au centre. lls
sont a un age déeterminant, celui ou |'on choisit une direction pour sa vie, mais

dans un contexte ou on leur laisse de moins en moins de temps, de marges de
manceuvre, ou méme le droit de se tromper.

J'avais envie de montrer cette tension-la et de montrer comment des individus,
malgré les contraintes du politique, continuent d’inventer, de créer, d'aimer, de
danser, de vivre.

Oui, je crois que c'est le coeur du film, mais aussi le coeur de mon cinéma depuis
mes débuts. J'ai toujours raconté des personnages en lutte avec le monde dans
lequel ils vivent, qui ont la sensation d'y étre a |'étroit, d'étre mal ajustés a ce
qu’on attend d’eux. Ce sont des étres qui cherchent a exister malgré tout, a crier
malgré tout qu’ils ont leur place, méme s'ils doivent I'inventer.

Mes personnages aspirent toujours a une forme de tranquillité, a un endroit
de douceur ou poser enfin leur souffle. Il y a dans le film cette phrase de Nino,
quand il parle avec Lale de leur reve de futur : “Ce serait bien d'avoir une vie
simple.”

lls cherchent a s’extraire de la violence, a retrouver un espace de tendresse,
qu'ils portent déja en eux.

Et c'est aussi ce que je ressens face au monde d’aujourd’hui : une urgence de
douceur. C'est peut-étre naif, mais je crois profondément que la tendresse est
une forme de reésistance.



J'aicommencé a écrire ce film a la fin du confinement, a un momentou les espaces
de féte etaient interdits, voire criminalisés. Et quelque chose est réapparu alors,
quelque chose qui a toujours existé dans le milieu de la nuit : I'idée de l'interdit,
mais aussi celle de la libération. La nuit, c’est le lieu ou les tensions se relachent,
ou les oppressions se dissolvent un instant.

Pour moi, la fete est profondément politique. Elle I'a toujours été. Ce n’est pas
seulement danser sur de la musique : c’est un geste collectif, ancestral, un besoin
humain de se rassembler, de partagerla liesse, d'altérer parfois la conscience pour
se sentir vivant autrement. J'ai la conviction que plus une sociéte est répressive,
plus le besoin de féte se fait vital — parce que c'est la que les corps se liberent,
que le mental s'arrete, qu'une forme de plénitude devient possible.

Mais c’est aussi un lieu de danger, un espace ou |'on peut se perdre. La nuit est
le territoire de tous les possibles, du sublime comme du vertige. C'est un endroit
magnifique, mais aussi fragile, toujours sur une créte — comme Nino lui-méme.
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