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SYNOPSIS COURT

Les jumeaux Robert et Elena ont
guarante-huit heures pour enfin
rompre avec |I'enfance.

Quarante-huit  heures d'été
étouffantes qui glissent vers
I'enfer.

48h d'amouir,
de sexe
et de philosophie.



‘Le film plus controversé et en méme
temps le plus beau de la Berlinale. I est
tres difficile de décrire pourquoi ce film

exerce un tel attrait.

Absolument fascinant !”

HaNs Georc Robek, Die WELT

SANOIENING [ ONG

Les jumeaux Elena (Julia Zange) et Robert (Josef Mattes) révisent
leur épreuve de philosophie pour le bac et font un pari : si Elena
n‘arrive pas a coucher avec guelgu’un avant la fin des examens,
son frere aura sa voiture.

48 heures durant, la prairie, la forét et le lac sont leur seul univers;
une station-service, leur seul contact avec le monde extérieur.
48 heures pendant lesquelles ils vont rompre avec l'enfance.
48 heures de jeux, de conversations philosophiques et de défis...
48 heures qui au lieu de les séparer les enferment encore
davantage dans leur monde intime et gémellaire.

Leur petit jeu échappe vite a leur contréle et, a la fin du week-end,
alors que le soleil se léve sur la station-service, rien ne sera plus
comme avant.



FILMOGRAPHIE |PH

1992 - Les Terroristes
Festival de Locarno - Léopard de Bronze
Festival de Sundance

—_—
-
1996 - L'amour, 'argent, I'amour

Festival de Locarno en 2000
Léopard de Bronze de la Meilleure actrice (Sabine Timoteo})

2005 - Le Grand Silence

Festival de Sundance - Prix spécial du jury

Prix du cinéma européen - Meileur documentaire européen
Bavarian Film Awards - Meilleur documentaire

Prix de la critigue allemande - Meilleur documentaire
German Camera Award

2013 - La Femme du policier
Festival du Film de Venise - Prix spécial du jury
Prix de la critigue allemande - Meilleure photographie

2018 - Mon frere s’appelle Robert et ¢’est un idiot

Festival du Film de Berlin - Premiére mondiale



Réalisateur, scénariste, directeur de la photographie

et monteur de ses films, Philip Groning, né en 1959,
appartient a la vague d'un cinéma d’art européen
florissant depuis trois décennies.

Il se fait connaitre avec le film Les Terroristes en 1992
dont la trame se noue autour d'une tentative
d’assassinat de l'ancien Chancelier allemand, Helmut
Kohl. Le film remporte le Léopard de bronze a Locarno,
est sélectionné a Sundance, alors méme que le

chancelier de I'époque tente d’en empécher la diffusion
a la télévision en Allemagne.

En 1996, Groning tourne LAmour, l'argent, I'amour.
Sélectionné au Festival de Locarno en 2000,
I'interprete du roéle de Marie, Sabine Timoteo, vy
remporte le Léopard de Bronze de la Meilleure actrice.

En 2005, Le Grand Silence, le place comme un
réalisateur incontournable de la scéne allemande. Ce
documentaire de 162 min sur les moines de la Grande
Chartreuse lui permet d’étre adoubé & Sundance.

BIOGRAPHIE

En 2013, le réalisateur rencontre le succés avec La
Femme du policier, pour lequel il obtient le prix spécial
du jury au Festival du Film de Venise et le prix de la
critique allemande pour la photographie.

Régulierement invité a faire des Masterclass a travers
le monde, Philip Groning a dirigé le département de
Création & Cinéma a Ludwigsburg de 2001 a 2016.
Depuis 2017, il enseigne a I'lFS de Cologne et donne
cours, en paralléle, en tant que professeur invité, a
I'’Académie des Beaux-Arts de Munich depuis octobre
2018.

Son dernier long-métrage, Mon frére s'appelle Robert et
c’est un idiot a été présenté en premiére mondiale a la
Berlinale 2018.



LE PROJET

Quel était le projet du film, vos envies, les défis ?

Philip Groning : Je voulais que I'histoire tienne sur 48 heures, sur
un seul lieu de tournage pour 90 % des scénes. Je cherchais des
images vives et colorées, géométriques et calmes. Mais aussi une
forme radicale dans l'approche, dans la maniére de raconter une
histoire. Une histoire émotionnellement dense, qui fait face aux

grands philosophes, mais filtrée par de jeunes esprits.

UNE QUALITE BARBARE

Comment avez-vous choisi vos deux acteurs principaux ?

P. G. : Je suis un vrai cauchemar pour les directeurs de casting. Je
sais exactement ce que je cherche, jusqu'a ce que je le trouve.
Pour Mon frére s'appelle Robert et c'est un idiot, je voulais deux
acteurs attirants, dynamiques, intelligents, jeunes, aux airs policés
mais qui allaient se comporter comme des bétes. Des acteurs
audacieux et précis, capables d'interagir avec les autres. Un
couple de jumeaux est une cellule d’énergie, une unité. Trouver

Jeux acteurs pour former cette symbiose, c'était le vrai défi.

-NTReTEN AVEC

PHILIP GRONING

LE TOURNAGE

Comment s’est passé le tournage ?

P. G. : Les prises extérieures ont été tournées dans le Bade-Wiirtenberg, a la
frontiére Suisse. L'ensemble des lieux de tournage s'étendait sur 10 hectares.
Durant nos trois mois de tournage, la nature ne pouvait pas changer. Un défi
fou ! Parfois, un plaisir fou ! Arréter le temps pour un film sur Le Temps. Des
champs de blé entiers ont étés teints avec une couleur organique pour que les
graines mdres ne deviennent pas noires. Garder le méme jaune estival sur les
trois mois de tournage pour les 48 heures du film était une tache énorme !

Le tournage au lycée et dans le foyer des jumeaux, a3 Nordhein-Westfalen a

été bien plus simple.




VIOLENCE

La violence est I'un des ressorts dramatiques du film...

P. G. : Oui, cette violence fonctionne selon un principe de
physique. La pression, la tension, sont créées par les bornes, les
limites. Elena et Robert vivent dans leur monde de jumeaux et

nous les regardons se déchainer contre ces limites.

Si le gaz détruit son récipient sous pression, il explose. Cest
exactement ce qui se passe dans le film. La violence sommeille en
chacun de nous. Elle fait partie de notre existence. Nous ne
savons pas d'ou elle vient et elle peut toujours sortir de facon
imprévisible. Mais si on considére cela du point de vue de la

philosophie, les jumeaux tentent d'arréter le temps et de rester

d’éternels enfants.

TEMPS ET VERITE

Vous présentez le film comme un long-métrage philosophique. Quels

philosophes vous ont inspirés ?

P. G. : La plupart des textes cités dans le film proviennent de Heidegger et de

ses réflexions sur 'Etre et le Temps, et de Saint Augustin. J'ai aussi travaillé a

partir de Brentano et de sa définition de l'intentionnalité, ou du concept
bergsonien de permanence. La notion de Vérité chez Heidegger repose sur

I'idée que nous ne pouvons pas choisir le moment de la vérité, elle apparait

guand elle le choisit. Cette idée se retrouve également dans le film : a la fin, le

film révele la vérité des jumeaux, ni comme ils 'ont souhaité, ni quand ils I'ont

soulu.



PHILOSOPHIE

La philosophie occupe une place centrale dans la trame du film.
Quel est le rapport des personnages a la philosophie, et quel est
le votre ?

P. G. : Je voulais présenter le personnage de Robert comme un
personnage qui est accro a la pensée. Un personnage maladroit
avec les autres, isolé dans sa pensée. Ses pensées passent si vite
gu'il entend a peine ce qui disent ses profs. Elena, elle, est plus
pragmatique, son but est simplement de finir ses études.

Comme Robert, j'avais moi aussi cet univers philosophique intime
quand j'étais jeune. Peut-étre que nous lavons tous. La
philosophie m'a touchée grice 3 Merleau-Ponty, un
phénoménologue. Sa phénoménologie de la perception a défini
mon travail.

Ce qui me fascine dans la philosophie est la paix profonde et la

joie qu’elle procure.

CINEMA

Qu’est-ce que le cinéma pour vous ?

P. G. : Le cinéma, pour moi, est un espace d'expérimentation dans lequel on
peut vivre une expérience extrémement sensuelle. On peut, par le cinéma,
sensibiliser, éveiller le spectateur a sa propre pensée. Le spectateur doit
prendre place, se faire langage, et alors, le cinéma lui-méme s’arréte et autre
chose commence. La forme narrative elle-méme devient le contenu crucial ici.
Le Grand Silence et Mon frére s‘appelle Robert et c’est un idiot sont des films dans

lesquels les changements vécus par le spectateur sont la véritable histoire.



JULIA ZANGE

“C)était peut-étre le hasard... Jorganisais avec une
amie une séance de casting pour un film francais. Ce
jour-1a, mon amie me demande de faire des essais pour
ce film, alors que Philip Groning cherchait I'actrice princi-
pale de son prochain long-métrage, notamment en
France. Mes essais vidéos arrivent chez le directeur de
casting du film de Philip Groning a Paris. Il crovyait que
jétais hollandaise et que je ne parlais pas allemand, mais
nous nous sommes quand méme rencontrés. Jai lu le
scénario, et c’était une évidence : Elena, c'était moi.”

Julia Zange fait ses premiers pas d'actrice dans Mon frere s'appelle
Robert et c'est un idiot. Romanciére d’abord, elle publie son pre-
mier roman en 2008, Die Anstalt der besseren Mddchen, suivi de
Realitdtsgewitter (2016).

Aprés le tournage de Mon frere s'appelle Robert et c’est un idiot, elle
retourne devant la caméra pour Irene von Alberti dans le film Der
lange Sommer der Theorie.



JOSEF MATTES

Josef Mattes est né en 1989. |l entame sa carriére d’acteur au
début des années 2000, et se fait d’abord remarquer grace a
des court-métrages comme LAmante de la lune (Thomas Ada-
micka, 2002). Il enchaine avec des long-métrages tels que
Boum ! (2006) d'Alain Gsponer, ou encore Groupies bleiben
nicht zum Friihstiick (2008) de Marc Rothemund.

Il méne de front une carriére au théatre a partir de 2006.
On le wvoit sur scéene dans Wahrheit, Revisor,
Lulu. Eine Monstertragodie ou encore Sinfonie #1 - Nach
der Tragodie oder Wofiir es sich zu leben Ilohnt
et Sinfonie #2 - Rausch.

Il joue également pour la télévison, dans des films comme Die
Flucht de Kai Wessel, Neue Vahr Siid de Herine Huntgeburth
ou encore Rose et le Soldat de J.C Barny. Il tient des roles dans
des séries également, “Tatort”, “Krimi.de”, “Stubbe” et “Soko
Leipzig”.
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