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SYNOPSIS

C’est I'histoire d’un pére et de sa fille de 23 ans
qui rentre un jour a la maison parce qu’elle vient
d’étre quittée, et de la nouvelle femme de ce pere
qui a elle aussi 23 ans et qui vit avec lui.

NOTE D'INTENTION

Quand il était tombé avec elle, quand il avait osé
la prendre dans ses bras, quand ils avaient versé
sur le lit de fortune au milieu de tous
ces étrangers et ces enfants qui vivaient la
al'université et qui ne semblaient pas s'apercevoir
de leur présence alors qu'ils étaient si proches,
quand il I'avait pénétrée si chastement alors
qu’elle souriait et se lovait contre lui en bougeant
doucement son corps alors que leurs peaux a tous
les deux se faisaient si douces I'une pour I'autre,
il avait compris que oui c’était a I'amour qu’ils
avaient cédé et qu'ils s’abandonnaient, I'amour
qui venait d’intervenir dans leur vie auquel il ne
s'attendait pas et auquel ils ne pouvaient plus se
refuser. Elle avait vingt ans et toutes les armes de
la jeunesse et lui bien cinquante et ¢a il ne s’en
rendait plus compte. Vingt ans, mais voila c’était
aussi I'age de sa fille a lui. Il y songeait en se
rhabillant. Comment prendrait-elle ca sa fille,
qu'il chérissait entre toutes ? Maintenant qu’il
connaissait a nouveau I'amour.

ENTRETIEN

AVEC PHILIPPE GARREL
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LAMANT D'UN JOUR EST LE TROISIEME
VOLET D'UNE TRILOGIE, APRES LA JALOUSIE
ET LOMBRE DES FEMMES.

Oui, j'avais déja fait un triptyque avec La
Cicatrice intérieure, Athanor et Le Berceau de
cristal : c’était fait pour faire une séance de

cinéma, de 2h45. Ca a eu lieu une fois, a Chaillot.
Pour une rétrospective, ils m’avaient demandé
quel cadeau ils pouvaient me faire, et j'avais
demandé deux séances gratuites, une de La
Cicatrice intérieure et une de Marie pour
mémoire, et de faire une séance avec les trois
films d’affilée, sans rallumer la lumiére. Avant ca,
Athanor avait été attaqué, un critique avait dit
que je me heurtais a un mur, a I’évidence que le
cinéma, c’est du mouvement. La Cicatrice, c'était
des travellings et de la musique, Athanor c’était
du silence et de plans fixes et ensuite on reprenait
Le Berceau, avec la musique d’Ash Ra Tempel.
Donc Athanor marchait bien comme interlude
entre deux parties d'un concert. Mais |a c’est une
trilogie, ce n'est pas fait pour étre projeté
ensemble.

CA VOUS EST APPARU QUAND, QUE VOS
TROIS DERNIERS FILMS FORMAIENT UNE
TRILOGIE ?

En préparant le deuxieme. J'ai fait La Jalousie et
j'ai vu que le prototype marchait. Le film faisait
1h15 : Y4 d’heure de moins, c’est ¥ d’heure de
moins a produire. Mais il y a plein d’exemples de
films courts dans I'histoire du cinéma : personne
ne se souvient que Le Cuirassé Potemkine fait
1h05. Donc j'ai gardé le méme prototype et je I'ai
reproduit trois fois - un film de 1h15 tourné en
21 jours. Et en Scope noir-et-blanc.

PAR-DELA CETTE DIMENSION ECONOMIQUE,
LA TRILOGIE S’EST-ELLE ENGENDREE A
PARTIR DE MOTIFS THEMATIQUES ?

Comme spectateur j'aime autant les autres arts
que le cinéma. Je ne suis pas plus cinéphile
qu’amateur de peinture. Mais il y a une chose
que j'ai fait a long terme dans ma vie, c’est lire
Freud. J'ai d0 commencer en 1975. Au
Conservatoire, je leur fais apprendre depuis
plusieurs années les deux réves de Dora, ou le
réve de I'homme aux loups. Quand je fais un film
- c'est pour ¢a que j'adore Bergman, presque
autant que Godard — il y a un devoir freudien que
je me colle a moi-méme. Dans La Jalousie, je
voulais traiter de la névrose chez la femme ;
dans L’'Ombre des femmes, la libido chez la
femme ; dans L’Amant d’un jour, I'inconscient
chez la femme. Dans L’Amant d’un jour, je
voulais parler du complexe d’Electre, c’est-a-
dire le pendant féminin du complexe d'Edipe,
méme si ce n'est pas complétement symétrique.
Electre a fait tuer sa mere, Clytemnestre, parce
qgu’elle s'était remariée avec un autre homme.
Dans le film, c’est I'histoire d’'une amitié
consciente entre une jeune fille et sa jeune
belle-mére qui a le méme age qu'elle, et
comment l'inconscient de cette jeune fille la
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pousse a se débarrasser de cette rivale pour le
pere. Ce n’est pas trés important de comprendre
¢a mais c’est comme ca que je I'ai bati.

Extrait d’un entretien réalisé par Stéphane Delorme
a paraitre dans Les Cahiers du Cinéma de mai
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