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A CIN(LANS KENRA A".E{EALISF
QU'IL ETAIT LA REINCARNATION D'UN VIEIUX [\ééINE




D'UN ENFANT MOINE
v



BIENVENUE SUR UNE AUTRE PLANETE. UN PAYSAGE MINERAL ET DESOLE,
D'UNE BEAUTE A COUPER LE SOUFFLE. UNE VALLEE PERDUE A 4000 METRES
D'ALTITUDE, LA PLUS ELEVEE QUI SOIT HABITEE DANS L'HIMALAYA.
BIENVENUE AU MONASTERE DE PHUKTAL, DANS LA REGION DU ZANSKAR.
LES MOINES VIVENT LA UNE EXISTENCE MOYENAGEUSE, ACCROCHES AU
FLANC D'UNE FALAISE QUASI INACCESSIBLE. LA REALISATRICE MARIANNE
CHAUD Y EST MONTEE POUR FILMER LA VIE DE CETTE COMMUNAUTE
BOUDDHISTE, ET PARTICULIEREMENT LES ENFANTS.

DANS LES PAS DE KENRAP, HUIT ANS DONT TROIS AU MONASTERE, VERITA-
BLE HEROS DU FILM, ELLE SUIT LES COURS DE PHILOSOPHIE, LES CORVEES
DE BOIS ET D'EAU, LES JEUX ET LES PRIERES, L'INCROYABLE PERIPLE HIVER-
NAL POUR PROCEDER AUX RITUELS D'’ABONDANCE DANS LES VILLAGES DE
LA REGION.

LE DEPAYSEMENT EST TOTAL MAIS, AUTANT QUE LA RUDESSE DES CONDI-
TIONS DE VIE, LETRANGETE DES MCEURS OU LA SPLENDEUR DES PAYSAGES,

C'EST LA QUALITE DU REGARD QUI DISTINGUE CE FILM.






%LLES ONT ETE LES PRINCIPALES DIFFICULTES DU TOURNAGE ?
QUAND JE SUIS ARRIVEE AU MONASTERE DE PHUKTAL APRES PLUSIEURS
JOURS DE MARCHE, LES MOINES ONT TOUT D'’ABORD REFUSE QUE JE LES
FILME. LA PREMIERE DIFFICULTE A DONC ETE DE ME FAIRE ACCEPTER AVEC
MA CAMERA EN NOUANT UNE RELATION DE CONFIANCE AVEC LENSEMBLE
DES MOINES.

LES AUTRES DIFFICULTES CONCERNENT LES CONDITIONS GEOGRAPHIQUES
ET CLIMATIQUES. DANS LA CELLULE QUE LES MOINES M'AVAIENT PRETEE,
LA TEMPERATURE DESCENDAIT JUSQU'A -15 OU -20 °C. PAS D'EAU CHAUDE
POUR SE LAVER, PAS DE FRUIT NI DE LEGUME, LE MENU SE LIMITAIT A DE LA
FARINE D'ORGE BOUILLIE. SANS OUBLIER LE MANQUE D'OXYGENE A PRES
DE 4000 METRES D'ALTITUDE. POUR LA CAMERA, JE RECHARGEAIS LES BAT-
TERIES GRACE A UN PANNEAU SOLAIRE, MAIS JE NE POUVAIS PAS VISION-

NER LES RUSHES. LECRITURE DU FILM S'EST DONC FAITE AU MONTAGE.









BIENVEILLAN: I EGARD



LE SPECTATEUR PARTAGE LE QUOTIDIEN DU PETIT KENRAP, SANS AVOIR
JAMAIS LA SENSATION D’ETRE UN INTRUS. COMMENT AVEZ-VOUS REUSSI
A INTEGRER LA CAMERA DANS L'INTIMITE DU MONASTERE ?

J'AI VECU TROIS MOIS DANS LE MONASTERE. AU FIL DES JOURS, LES MOINES
ONT COMPRIS QUE JE NE LES TRAHIRAI PAS ET ILS ONT ACCEPTE QUE JE
FILME AUSSI BIEN LES PRIERES QUE LES SCENES DE VIE DANS LA CUISINE,
LES SALLES DE CLASSES OU LES CELLULES. KENRAP A ETE EXTREMEMENT
BIENVEILLANT A MON EGARD, IL AIMAIT MA COMPAGNIE ET SON COM-
PORTEMENT N'A JAMAIS ETE MODIFIE PAR LA PRESENCE DE MA CAMERA. JE
CROIS QUE LA FORCE DU FILM REPOSE ESSENTIELLEMENT SUR LA RELATION
TRES PROCHE QUE NOUS AVONS CREEE TOUS LES DEUX. LA PROFONDEUR
DE CETTE RELATION TRANSPARAIT DANS LA SCENE OU IL M'/ENCOURAGE A
RENDRE MON CCEUR FORT ALORS QUE NOUS MARCHONS TOUS LES DEUX

SUR UN SENTIER ENNEIGE TERRIBLEMENT VERTIGINEUX.



JE VOUDRAIS QUE LE SPECTATEUR
S'APPROPRIE CETTE RELATION




POUR0¢J01 AVOIR CHOISI DE FILMER EN CAMERA SUBJECTIVE?

LA SITUATION DU MONASTERE EST SPECTACULAIRE, LES DECORS DE NEIGE
ET DE GLACE GRANDIOSES, LES PRIERES EXTREMEMENT BELLES, MAIS CET
ESTHETISME APPARENT NE DOIT PAS ENTRETENIR UN CLICHE SIMPLIFICA-
TEUR. EN CHOISISSANT D'INSTALLER MA CAMERA DANS UN MONASTERE
DE LHIMALAYA BOUDDHISTE, JJAI VOULU DECONSTRUIRE UNE VISION
FANTASMEE D'UN AILLEURS RENDU MYSTERIEUX ET EXOTIQUE PAR DES
PHOTOGRAPHIES ET DES RECITS DE VOYAGE. UAUTRE, QU'IL SOIT VILLA-
GEOIS OU MOINE, NOUS EST SEMBLABLE, AUSSI COMPLEXE ET CONTRA-
DICTOIRE QUE NOUS. C'EST DANS LA PROXIMITE ET LA DUREE QUE NOUS
LE DECOUVRONS. GRACE A LA RELATION QUI SE CONSTRUIT ENTRE LES
PERSONNAGES ET MOI, QUI SUIS DERRIERE LA CAMERA, HIMALAYA, LE CHE-
MIN DU CIEL N'EST PAS UN FILM CONTEMPLATIF. JE LES REGARDE AUTANT
QU'ILS ME REGARDENT ET NOUS NOUS INTERROGEONS MUTUELLEMENT.
GRACE A LA CAMERA SUBJECTIVE, JE VOUDRAIS QUE LE SPECTATEUR S'AP-

PROPRIE CETTE RELATION.
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UN FILM TOURNE SEULE,
AU CCEUR DE L'HIVER HIMALAYEN
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MAR[ANNE CHAUD EST UNE JEUNE ETHNOLOGUE DE 33 ANS. ELLE A
CONSACRE SA THESE DE DOCTORAT A L'ETUDE DE LA RELATION DES HOM-
MES A LEUR TERRITOIRE DANS LA REGION DU ZANSKAR, UN ANCIEN
ROYAUME BOUDDHISTE DE L'HIMALAYA. PENDANT HUIT ANS, ELLE EST
RETOURNEE REGULIEREMENT DANS CETTE REGION, EFFECTUANT DES SE-
JOURS DE TROIS A SEPT MOIS DANS DIFFERENTS VILLAGES, A TOUTES LES
EPOQUES DE L'ANNEE.

ACCUEILLIE PAR DES FAMILLES ZANSKARI, ELLE A APPRIS LEUR LANGUE,
ADOPTE LEURS REGLES, PARTICIPE A LEURS TRAVAUX, ELLE A OBSERVE ET
QUESTIONNE INLASSABLEMENT. LES HABITANTS LUl ONT DONNE UN PRE-
NOM ZANSKARI ET IL LUI A SEMBLE PARFOIS AVOIR TOUJOURS VECU PARMI
EUX.

APRES AVOIR PARTICIPE EN 2006 AU TOURNAGE D'UN DOCUMENTAIRE AU
ZANSKAR EN TANT QUE CO-AUTEUR ET ASSISTANTE DE REALISATION, MA-

RIANNE CHAUD A DECIDE DE TOURNER ET DE REALISER SES FILMS SEULE,
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